
あけましておめでとうございます。
今年もよろしくお願い致します。
～い～マガメンバー一同～

★明けましておめでとうございます！今年も俺の店を宜しくお願いします★
ところでみなさん！お正月を向かえ沢山飲み食いしたんじゃないですか？ちょっとお腹が気になりだした頃だと
思います（笑） 。実は冬は体の基礎代謝が上がるため痩せ易いんです！今回は仕事中にでも出来るちょっとし
たダイエットを教えます
1.椅子に座り両腕を体の横に下げてアイスダンベルを持つ。2.腕を床に向かって下ろし息を吐きながら、胸を太
ももにつけるように状態を倒す。3.状態を起こし息を吸いながら1の体勢に戻す。是非お試し下さい！

～こりゃ便利！ＷｉｎｄｏｗｓＶＩＳＴＡの巻～
ついに出たね～。1月30日には一般向けが発売されるね。
噂のwindows VISTA!!

今回は、VISTAの魅力を紹介するよ！

～ＷｉｎｄｏｗｓＶＩＳＴＡについてのご紹介～～ＷｉｎｄｏｗｓＶＩＳＴＡについてのご紹介～

～こりゃ便利！ＷｉｎｄｏｗｓＶＩＳＴＡの巻～

Windows VISTA★１【ホームカテゴリー】
●Windows Vista Home Basic(ホームベーシック）
Windows XP Home Editionの後継ＯＳの位置づけ。Windows Aeroイン
タフェースは含まれないよ！

全部で５種類あります全部で５種類あります

タ は含まれな よ
●Windows Vista Home Premium （ホームプレミアム）
Windows Media Center Edition、Tablet PC Editionの機能が含まれる。
Windows Aeroインタフェースをサポートしてるんだ！

★２【ビジネスカテゴリー】
●Windows Vista Business （ビジネス）
Windows XP Professional Editionの後継ＯＳの位置づけ。Aeroインタ
フェースをサポートしてるよ！。
●Windows Vista Enterprise （エンタープライズ）
仮想化技術Virtual PC Express、データ保護技術Windows BitLockerを
サポート。ボリュームライセンスを通じてのみ提供されるんだ！。

★３【最上位バージョン】
●Windows Vista Ultimate（アルティメット）
Windows Vistaの全バージョンが持つ機能をすべて含む製品。ゲームユー
ザや最新技術に触れたいユーザ向けの個人用途に最適化した高性能のOS
だ！。



●Windows Aero(エアロ) 視覚効果でクイックレスポンスを実現
アプリケーションのサムネイル表示と透明化
沢山のアプリケーションを立ち上げていても いちいち開かなくても大丈夫！
ウィンドウが重なっても下のウィンドウが透けて見えるよ

～～VISTAVISTAならではならではのの新機能ご紹介～新機能ご紹介～

ウィンドウが重なっても下のウィンドウが透けて見えるよ。

Windows フリップ 3D
ウィンドウが3次元でくるくる回るよ

★サイドバーガジェット

便利アイテムを画面のサイドに常駐して

●検索機能の拡大

時計やカレンダー、株価までリアルタイ
ムに表示してくれるんだ

★ファイルに含まれるテキストも検索可能＆特定
のアプリケーション、ファイル、またはインターネッ
ト上のお気に入りを検索できるよ！
検索方法も簡単

●セキュリティー機能の強化

★Windows Defender
不要なソフトウェアの検出や削除、またインス
トールの防止もしてくれるんだ。不要なソフト

検索方法も簡単！

ト ルの防止もしてくれるんだ。不要なソフト
ウェアの定義ファイルも自動更新

なんかゲームみたいだね！
こりゃ入れ替えが楽しみだ！

まだまだすごい機能が満載なんだ。
また随時教えるね！
ちなみに推奨スペックはＣＰＵが１GHz
メモリが1GB以上、ＨＤＤ４０GB以上だよ


