
みなさん、こんにちは！だんだん梅雨が
近づいてきましたね！雨が降ると僕はお
客様先でよく滑る事がよくあるんですが・・
皆さんは大丈夫ですか？今回は革靴の滑ら
ない裏技を紹介します。
★靴の裏側の、一番幅がある所と、かかとの所に
バンソウ ウ（ガ ゼ付き）を貼るだけで靴が滑りバンソウコウ（ガーゼ付き）を貼るだけで靴が滑り
にくくなります。尚、表面がツルツルしたバンソウコウ
は出来ませんので注意して下さいね。

くれぐれも雨の日は気をつけて歩きましょう！
それではまた来月！
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今回は久しぶりにエクセル活用術を紹介するね！

★セルの列幅を変更した時に グラフも勝手に変更されるのを防ぐ方法★

～エクセルのこんな活用術～

グ

グラフを貼り付けたセルの列幅を変えると、グラフのサイズまで変わってしまうことがあるよ
ね。（下図参照）

★セルの列幅を変更した時に、グラフも勝手に変更されるのを防ぐ方法★

そんな場合は、グラフエリア上
で右クリック。
「グラフエリアの書式設定」を
開き、プロパティタブの「セルに
合わせて移動やサイズ変更を
しない」にチェックすればOKだ
よ。



Excelでは、選択した範囲内の特定のセル(文字/数値/数式/コメント/空白などを含む)
をまとめて選択し、ジャンプすることができる。
この方法を使うと 例えば 表内の空白のセルをまとめて選択し 度に編集することが

★特定のセルをまとめて選択＆ジャンプする機能★

＜編集前＞ ①範囲をドラッグして選択する

この方法を使うと、例えば、表内の空白のセルをまとめて選択し、一度に編集することが
できるんだよ。

ドラッグ

②編集メニューからジャンプをクリック

③『セル選択』を
クリック

④『空白セル』にチェックして
OKをクリック

⑤空白セルが青く表示され、Enterキーを押す毎に空白セルをジャンプ、編集できる。

Enter

皆さん一度試してくださいね！

＊編集可能なセルは白く表示される ＊『Shift』を押しながらEnterで前に戻る


