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バックアップ 最前線！！
パソコンに保存してあるデーターって沢山あるけど、パソコンが壊れてしまったら復旧で
きないよね。その為にデーターのバックアップをするんだけど、最近は多種多様なバック
アップがあるんだ。今回はバックアップについて紹介するね。

ックアップ 最前線！！

■簡単なもの■
（フロッピィディスク）
1.44MB

（CD、DVD）
数100MB～
数10GB

（フラッシュ（USB）メモリ）

（ＭＯディスク）
数１０MB～数GB

（フラッシュ（USB）メモリ）
数10MB～数GB 

（USB接続の外付けＨＤＤ）
数10GB～数TB

（ネットワークDISK）
数１０GB～数TB

数10GB～数TB

Network

１ＧＢ（ギガバイト）はフロッピーディスク約６９０枚分、１ＴＢ（テラバイト）だと
フロッピーディスク約７０万枚分、ＤＶＤの映画約１００本分ぐらい保存出来る
んだ。ＭＢ→ＧＢ（１０００ＭＢ）→ＴＢ（１０００ＧＢ）の順番に容量が増えるよ。



■これからのバックアップを紹介■
●専用ソフトを（自動バックアップ機能）使ってバックアップ！！
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自動的にデータを
バックアップ

バックアップ形式

①フルバックアップ
必要なデータ全てを 度にまとめて 括に複製するよ

●同じデーターを2台のHDDに保存するミラーリング

必要なデータ全てを一度にまとめて一括に複製するよ。

②増分バックアップ
前回のフルバックアップ時からの変更／追加されたデータのみを複製するんだ。次回増分
バックアップを行う際は直前の増分バックアップの変更／追加分だけが複製されるよ。

コピー

ＨＤＤ

2台のディスクにまったく同じデータを同時に書込処理（記録）することで、ディスクを
2重化したもの。運用中、もし1台のディスクが故障や破損をしても、もう一方のディス
クによりシステムを止めることなく稼動し続けることができるんだ このような構成のた

ＨＤＤ

クによりシステムを止めることなく稼動し続けることができるんだ。このような構成のた
め、実際に使用できる容量は本来のディスク容量の半分（2台のうち1台分）になる。
HDDの数を増やすことも出来るんだよ。

最近はＢｌｕ－ｒａｙ Ｄｉｓｋ（ブルーレイディスク、ＢＤ）って呼ばれる商品で出てき
てるんだ。これはＤＶＤと同じ大きさだけど保存出来る容量が２５ＧＢ（ＤＶＤの
約５倍）もあるんだ。テレビのレコーダでも採用されているよ。でもＤＶＤとの互
換性がないから注意してね。容量が１５ＧＢのＨＤ－ＤＶＤ（エイチディー・
ディーブイディー）って言う商品もあるよ。


